
Inicio de las clases 

A PARTIR DEL 5 DE ABRIL 

ESCUELA MUNICIPAL  

DE  DEPORTES 



• Los grupos y horarios se encuentran en la imagen siguiente, publicados 

en el tablón de anuncios de CSC el Torreón y en la página web del 

Ayuntamiento (www.siguenza.es). 

 

• Si no desea iniciar la actividad en la que se había matriculado, quiere 

hacer nueva matrícula o necesita ampliar información, debe dirigirse al 

CSC Torreón, en horario de 10:00h. a 13:30h (Telef:949390850-Ext115). 



POLIDEPORTIVO LA SALCEDA 

  LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

16:00-17:00 PADEL 2 
ATLETISMO 

BENJAMÍN 
PADEL 1 FÚTBOL SALA PADEL 2  VOLEY INFANTIL MULTIDEPORTE  FÚTBOL SALA PADEL 5 VOLEY INFANTIL 

17:00-18:00 MULTIDEPORTE  
ATLETISMO 

ALEVÍN 

BALONCESTO 

BENJAMÍN 
PADEL 6 PADEL 5 

ATLETISMO 

BENJAMÍN 

JAVI 

PADEL 1 
ATLETISMO 

ALEVÍN 

BALONCESTO 

BENJAMÍN 
PADEL 6 

18:00-19:00 PADEL 3 
ATLETISMO  

INFANTIL 

BALONCESTO 

ALEVÍN 
PÁDEL 7 PADEL  3  

ATLETISMO 

INFANTIL 
PADEL 4 

ATLETISMO 

INFANTIL 

BALONCESTO 

ALEVÍN 
PADEL 7 

19:00-20:00 
PADEL 4 

 
ATLETISMO  

CADETE 

BALONCESTO 

INFANTIL A 
PÁDEL 8 

BALONCESTO 

INFANT B 

ATLETISMO  

CADETE 

BALONCESTO 

INFANTIL A 

ATLETISMO  

CADETE 

BALONCESTO 

INFANT B 
PÁDEL 8 

20:00-21:00 
BALONCESTO 

CADETE 

ATLETISMO 

ADULTOS 
  VÓLEY      CADETE     

BALONCESTO 

CADETE 

ATLETISMO 

ADULTOS 
  VÓLEY      CADETE 

ACTIVIDADES EN CENTRO CULTURAL  

(Pº DE LOS ARCOS) 

  LUNES Y MIÉRCOLES MARTES Y JUEVES 

09:15/10:15   PILATES 3 

17:50/18:50 PILATES 1   

19:00/20:00 GAP 1 PILATES 4 

20:10/21:10 GAP 2 PILATES 5 

21:20/22:20 PILATES 2 PILATES 4 

POLIDEPORTIVO LA SALCEDA 

SPINNING 
  LUNES MIÉRCOLES   MARTES JUEVES 

19:30-20:30 GRUPO 1 20:00-21:00 GRUPO 3 

20:40-21:40 GRUPO 2 21:10-22:10 GRUPO 4 

GIMNASIO 
LUNES A VIERNES 

TURNOS: 10:15-11:30, 11:45-13:00, 16:00-17:15, 17:30-18:45, 19:00-20:15, 20:30-

21:45h. 

RESERVA A TRAVÉS DE PLATAFORMA ONLINE- Para ampliar información 

sobre funcionamiento debe dirigirse al Dto. Sociocultural del Ayuntamiento, en 

el CSC El Torreón-1ª planta. 



• Este curso según las medidas establecidas por la autoridad sanitaria en prevención de contagios por Covid-19, se ha adaptado  las 

normar de uso y el número de alumnos por grupo,  al tener que hacer un mayor número de grupos la mayoría serán de horas 

semanales.  

• Estos horarios están sujetos a las medidas que las autoridades sanitarias establezcan una vez iniciada la actividad. 

• La matrícula está abierta durante el curso, siempre que existan plazas disponibles.  

• Las cuotas de actividades de Deporte Base quedan establecidas en  28€/trimestre la actividad de 2 horas semanales y 42€/trimestre 

las actividades de 3 horas. 

• Los grupos se han configurado por año de nacimiento.: 

Multideporte : nacidos en 2014-2015  

Baloncesto Benjamín: nacidos en 2012-2013-2014 

Baloncesto Alevín: nacidos en 2009-2010-2011 

Baloncesto Infantil A: nacidos en 2007- 2008 (Liberto 

Arroyo, Jorge del Barrio, Alejandra Domínguez, María 

Guiral, Leire Hernando, Yolanda López) 

Baloncesto Infantil B: nacidos en 2007- 2008 (Nora 

Pérez, Alejandro San Juan, Lura Somolinos, Pablo 

Somolinos, Mª Isabel Stoica y Mikel Viguria) 

 

Baloncesto Cadete: nacidos en 2004-2005-2006 

Atletismo Benjamín: nacidos en 2011, 2012, 2013, 2014 

Atletismo Alevín: nacidos en 2010 

Atletismo Infantil: nacidos en 2007, 2008, 2009 

Atletismo Cadete: nacidos en 2001, 2002, 2003, 

2004,2005 

Fútbol sala: nacidos en 2008,2009, 2010, 2011, 2012 

Vóleibol Infantil: nacidos en 2010, 2011 

 Vóleibol Cadete: nacidos en 2003, 2004,2007 

 



GRUPOS DE PÁDEL 

PÁDEL 1 

Benjamín 

PÁDEL 2 

Alevín Fem. 

PÁDEL 3 

Alevín Masc 

PÁDEL 4 

Infantil A 

PÁDEL 5 

Infantil B 

PÁDEL 6 

Cadete A 

PÁDEL 7 

Cadete B 

PÁDEL 8 

Cadete C 

Carla Stoica 

Nicolás López 

Pepa Sainz 

Ángel Canfrán 

Ainhoa 

Canfrán 

Daniela 

Moreno 

Lora Moreno 

Paula 

Chamorro 

Pedro 

Caramés 

Rodrigo Mayor 

Pablo del 

Barrio 

Julen Delgado 

Marcos 

Yubero 

Vincent Pérez 

David 

Somolinos 

Gonzalo 

Atienza 

Aitor Sienes 

Inés Gálvez 

Marta Loranca 

Silvia Loranca 

Eduardo 

Carrasco 

Elías Sienes 

Pablo Caramés 

Daniel Lucio 

Miguel 

Alcántara 

Diego Delgado 

Manuel Pallán 

Alberto 

Sopeña 

Jesús Moreno 

Sofía del Olmo 

Irene Bodega 


